Mécanismes d'action

Formes disponibles + actions

Effets indésirables

B2 mimétique
(CA : Salbutamol,
terbutaline)
(LA : Salmétérol,
formotérol)

Agoniste sélectif des Rr B2
- Dilatation muscle bronchique
- Inhibition sécrétion médiateurs
mastocytaires
- Hydratation et facilite évacuation
mucus bronchique

Courte durée :
- Action en < 30min
- Durée : 4-6h
- TTT de la crise
- Seul ou combiné
- Voie respiratoire ou injectable

Longue durée :
-12h

- Salmétérol, formotérol

- Respiratoire ou orale

- TTT asthme non controlé par
corticoT inhalée

- PAS seul

- Tremblements des extrémités
- Tachycardie, palpitations
- HypoK

- En début de TTT
- Tolérance possibke

- Pas de Cl absolue

Xanthine
(a proscrire !11)

- Antiasthmatique

- Stimulation SNC

- Stimulation CV

- Faiblement diurétique

Inactive par voie inhalée
- PO ++

- TTT symptomatique continu de I'asthme persistant et
autres BPCO

+++, Dose dépendant

- Tachycardie, TdR

- Tremblements, céphalées,
nervosité, insomnie

- Nausées, vomissements, diarrhée

- Crise comitiale chez I'enfant

Bronchodilatateur
anticholinergique

- Antagoniste muscarinique

- Action rapide : 30min

- Durée d'action : 5h

-TTT de la crise, des
exacerbations asthmatiques

- En association avec un B2
mimétique

Corticostéroide +++

- Activité anti-inflammatoire
- Diminution hyperréactivité
bronchique

- Effet anti-inflammatoire en 5-10
jours

- Forme inhalée ++

- Forme systémique pour
exacerbations

Cl relatives des AINS

Locaux : Candidose oropharyngée, gene
pharyngée, raucité voix, dysphonie,
réaction d'hyperS cutanée

+ - TTT de fond de référence de
I'asthme Généraux : Amincissement cutané,
hématomes sous-cutanés, insuffisance
surrénalienne biologique, raréfaction
tissu osseux
- Antagoniste Rr aux leucotrienes -PO PAS de CI

Antileucotriene

- Anti-inflammatoire et BronchoD

- Alternatif aux B2 mimétiques CA




